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Lugar

Comunidad de Cuidado Caminos de Vida

Fecha

28 de Abril del 2026 : 2:30 — 3:00 pm

Tema

Plan Integral de Movilidad Sostenible — PIMS. Movilidad sostenible: pequefias
acciones, grandes cambios

Desarrollo

Objetivo

El objetivo de esta actividad es promover en los funcionarios, contratistas y
participantes de las unidades operativas y administrativas activas de la Secretaria de
Integracion Social el cambio hacia una movilidad sostenible, fomentando practicas de
desplazamiento seguras, responsables y amigables con el medio ambiente, que
contribuyan al bienestar personal, la reduccién del impacto ambiental y el
fortalecimiento de una cultura institucional sostenible.

Introduccién

El Plan Integral de Movilidad Sostenible (PIMS) de la Secretaria de Integracion Social
tiene como propdsito fomentar en los funcionarios, contratistas y participantes de las
unidades operativas y administrativas una cultura de movilidad responsable, segura y
sostenible. A través de este plan se busca generar conciencia sobre la importancia
de adoptar medios de transporte que reduzcan el impacto ambiental, promuevan el
cuidado de la salud y contribuyan al mejoramiento de la calidad de vida. Mediante
actividades de sensibilizacién y capacitacion, se fortalece el compromiso institucional
con el desarrollo sostenible y el bienestar colectivo.

Metodologia

El dia 28 de abril de 2026 se realizé la capacitacion sobre el Plan Integral de Movilidad
Sostenible (PIMS) dirigida al personal de la institucién, incluyendo funcionarios,
contratistas y demas participantes de las unidades operativas y administrativas
activas. La actividad se desarroll6 de manera participativa y dinamica, iniciando con
una breve explicacién sobre el objetivo del PIMS y su importancia en la promocién de
una movilidad més segura, saludable y amigable con el medio ambiente.

Posteriormente, se realizé una dinamica denominada “Semaforo de la Movilidad”, en
la cual los asistentes identificaron buenas y malas practicas relacionadas con sus
desplazamientos diarios, clasificandolas en acciones positivas, acciones que pueden
mejorar y acciones inadecuadas. Esta estrategia permiti6 una mayor interaccion y
comprension del tema.

Durante la jornada también se promovio la reflexion individual sobre los habitos de
transporte de cada participante, incentivando el uso de alternativas sostenibles como
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caminar, compartir transporte, utilizar bicicleta o transporte publico y reducir el uso
innecesario de vehiculos particulares. Finalmente, se resolvieron dudas y se reforzé
el compromiso de cada colaborador con la movilidad sostenible y el cuidado del medio
ambiente dentro y fuera de la institucion.

Registro fotografico:

28 de abril de 2026
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Nota aclaratoria: el registro fotografico original reposa en el drive de la comunidad
de cuidado

Anexo:

-Lista de asistencia

-Pre test y pos test

Nombre Cargo/Rol Dependencia
Asistentes ] _ ]
Ver listado de asistencia
Actividad Responsable | Fecha limite
Compromisos | —— —— |
\
—_—
e No se establecié proxima reuniéon
reunion P
Elaboro Daniela Florez
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COMUNIDAD DE CUIDADO - CAMINOS DE VIDA
GESTION AMBIENTAL
Plan Integral de Movilidad Sostenible — PIMS.
FECHA: 2@ [oa 2026
NOMBRE: _ fhon Wilmer Meloa Gdmez,
CEDULA: _{.0¢a740.922

Pre test

1. ;Cual es el principal objetivo del PIMS?
a) Aumentar el uso de vehiculos particulares

K] Promover una movilidad segura, saludable y sostenible
¢) Reducir el horario laboral

2. ;Cuil de estas acciones aporta a la movilidad sostenible?
) Compartir transporte con un compaiiero

b) Dejar el carro encendido innecesariamente

c) Usar moto sin elementos de proteccion

3. {Quiénes deben participar en el cumplimiento del PIMS?
a) Solo el personal de servicios generales
b) Unicamente los administrativos

%Funcionarios, contratistas y participantes de la institucién

COMUNIDAD DE CUIDADO - CAMINOS DE VIDA
GESTION AMBIENTAL
Plan Integral de Movilidad Sostenible — PIMS.

Pos test

1. ;{Cual es el principal objetivo del PIMS?
a) Aumentar el uso de vehiculos particulares

>bj} Promover una movilidad segura, saludable y sostenible

¢) Reducir el horario laboral

2, ;Cual de estas acciones aporta a la movilidad sostenible?
}{Compartir transporte con un compaiiero

b) Dejar el carro encendido innecesariamente

¢) Usar moto sin elementos de proteccion

3. ;{Quiénes deben participar en el cumplimiento del PIMS?
a) Solo el personal de servicios generales
b) Unicamente los administrativos

>{Funcionarios, contratistas y participantes de la institucién
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COMUNIDAD DE CUIDADO - CAMINOS DE VIDA
GESTION AMBIENTAL
Plan Integral de Movilidad Sostenible — PIMS.
FECHA: 28 04.206
NOMBRE: _Ahgaly Aquello covies
CEDULA: _{Qeqa339R

Pre test

1. ;Cual es el principal objetivo del PIMS?

a) Aumentar el uso de vehiculos particulares
)g{Promover una movilidad segura, saludable y sostenible
c) Reducir el horario laboral

2. ;Cual de estas acciones aporta a la movilidad sostenible?
Compartir transporte con un compaiiero

b) Dejar el carro encendido innecesariamente

c) Usar moto sin elementos de proteccion

3. ¢{Quiénes deben participar en el cuamplimiento del PIMS?
a) Solo el personal de servicios generales
b) Unicamente los administrativos

uncionarios, contratistas y participantes de la institucion

COMUNIDAD DE CUIDADO - CAMINOS DE VIDA
GESTION AMBIENTAL
Plan Integral de Movilidad Sostenible — PIMS.

Pos test

1. ;Cual es el principal objetivo del PIMS?

a) Aumentar el uso de vehiculos particulares
'}b&Promover una movilidad segura, saludable y sostenible
c) Reducir el horario laboral

2. (Cual de estas acciones aporta a la movilidad sostenible?
X Compartir transporte con un compafiero

b) Dejar el carro encendido innecesariamente

¢) Usar moto sin elementos de proteccién

3. {Quiénes deben participar en el cumplimiento del PIMS?
a) Solo el personal de servicios generales
b) Unicamente los administrativos

>C<F uncionarios, contratistas y participantes de la institucion
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COMUNIDAD DE CUIDADO - CAMINOS DE VIDA
GESTION AMBIENTAL
Plan Integral de Movilidad Sostenible — PIMS.
FECHA: (0}

NOMBRE: _(/yiceeree Kliae
CEDULA: _[0692208 )}

Pre test

1. ;Cual es el principal objetivo del PIMS?
a) Aumentar el uso de vehiculos particulares

() Promover una movilidad segura, saludable y sostenible
¢) Reducir el horario laboral

2. ;Cual de estas acciones aporta a la movilidad sostenible?
(@Compartir transporte con un compafiero

b) Dejar el carro encendido innecesariamente

c) Usar moto sin elementos de proteccion

3. (Quiénes deben participar en el cumplimiento del PIMS?
a) Solo el personal de servicios generales

b) Unicamente los administrativos

é Funcionarios, contratistas y participantes de la institucién

COMUNIDAD DE CUIDADO - CAMINOS DE VIDA
GESTION AMBIENTAL
Plan Integral de Movilidad Sostenible — PIMS.

Pos test

1. ;Cual es el principal objetivo del PIMS?
a) Aumentar el uso de vehiculos particulares

@)Promover una movilidad segura, saludable y sostenible
¢) Reducir el horario laboral

2. ;Cual de estas acciones aporta a la movilidad sostenible?
(@/Compartir transporte con un compafiero

b) Dejar el carro encendido innecesariamente

c) Usar moto sin elementos de proteccion

3. ;Quiénes deben participar en el cumplimiento del PIMS?
a) Solo el personal de servicios generales
b) Unicamente los administrativos

Funcionarios, contratistas y participantes de la institucién
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COMUNIDAD DE CUIDADO - CAMINOS DE VIDA
GESTION AMBIENTAL
Plan Integral de Movilidad Sostenible — PIMS.
FECHA:  ’'$.-09¢ 2/(
NOMBRE: callos A 02
CEDULA: _ 06 ZeRNE

Pre test

1. ;Cual es el principal objetivo del PIMS?

a) Aumentar el uso de vehiculos particulares

¥ Promover una movilidad segura, saludable y sostenible
¢) Reducir el horario laboral

2. ;Cual de estas acciones aporta a la movilidad sostenible?
Compartir transporte con un compaiiero
) Dejar el carro encendido innecesariamente
c) Usar moto sin elementos de proteccion

3. ¢{Quiénes deben participar en el cumplimiento del PIMS?
a) Solo el personal de servicios generales

b) Unicamente los administrativos

TZ) Funcionarios, contratistas y participantes de la institucién

COMUNIDAD DE CUIDADO - CAMINOS DE VIDA
GESTION AMBIENTAL
Plan Integral de Movilidad Sostenible — PIMS.

Pos test

1. ;{Cual es el principal objetivo del PIMS?

a) Aumentar el uso de vehiculos particulares

¥) Promover una movilidad segura, saludable y sostenible
¢) Reducir el horario laboral

2. ;Cual de estas acciones aporta a la movilidad sostenible?
Compartir transporte con un compafiero
) Dejar el carro encendido innecesariamente
c) Usar moto sin elementos de proteccion

3. ;Quiénes deben participar en el cumplimiento del PIMS?
a) Solo el personal de servicios generales

b) Unicamente los administrativos

%Funcionarios, contratistas y participantes de la institucién
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COMUNIDAD DE CUIDADO - CAMINOS DE VIDA
GESTION AMBIENTAL

Plan Integral de Movilidad Sostenible - PIMS.
FECHA: _ L& 2 QU l?()\Z[C \
NOMBRE: Do Corcline, Qvonen

CEDULA: \Oy3c0 =S\
Pre test

1. ;Cual es el principal objetivo del PIMS?

a) Aumentar el uso de vehiculos particulares
)‘fPromover una movilidad segura, saludable y sostenible

¢) Reducir el horario laboral

2. (Cual de estas acciones aporta a la movilidad sostenible?

,a{Companir transporte con un compaiiero
b) Dejar el carro encendido innecesariamente
c) Usar moto sin elementos de proteccion

3. ¢{Quiénes deben participar en el cumplimiento del PIMS?

a) Solo el personal de servicios generales
b) Unicamente los administrativos

_o)yFuncionarios, contratistas y participantes de la institucion

COMUNIDAD DE CUIDADO - CAMINOS DE VIDA
GESTION AMBIENTAL
Plan Integral de Movilidad Sostenible — PIMS.

Pos test

1. ;{Cual es el principal objetivo del PIMS?
a) Aumentar el uso de vehiculos particulares

romover una movilidad segura, saludable y sostenible
¢) Reducir el horario laboral

2. ;Cual de estas acciones aporta a la movilidad sostenible?
){Companir transporte con un compaiiero

b)\Dejar el carro encendido innecesariamente

¢) Usar moto sin elementos de proteccion

3. {Quiénes deben participar en el cumplimiento del PIMS?
a) Solo el personal de servicios generales
b) Unicamente los administrativos

)Q‘Funcionarios, contratistas y participantes de la institucion
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COMUNIDAD DE CUIDADO - CAMINOS DE VIDA
GESTION AMBIENTAL
Plan Integral de Movilidad Sostenible - PIMS.
FECHA: 28 -04. zo2b
NOMBRE: Blan ca Hane A G5 vs
CEDULA: 3562960

Pre test

1. ;Cual es el principal objetivo del PIMS?
a) Aumentar el uso de vehiculos particulares

romover una movilidad segura, saludable y sostenible
¢) Reducir el horario laboral

2. ;Cual de estas acciones aporta a la movilidad sostenible?
@Comparﬁr transporte con un compaifiero

b) Dejar el carro encendido innecesariamente

c) Usar moto sin elementos de proteccion

3. {Quiénes deben participar en el cumplimiento del PIMS?
a) Solo el personal de servicios generales

b) Unicamente los administrativos
Of))Funcionan'os, contratistas y participantes de la institucion

COMUNIDAD DE CUIDADO - CAMINOS DE VIDA
GESTION AMBIENTAL
Plan Integral de Movilidad Sostenible — PIMS.

Pos test

1. ;Cual es el principal objetivo del PIMS?
a) Aumentar el uso de vehiculos particulares

¢(bYPromover una movilidad segura, saludable y sostenible

c) Reducir el horario laboral

2, ;Cual de estas acciones aporta a la movilidad sostenible?
ompartir transporte con un compariero

b) Dejar el carro encendido innecesariamente

c) Usar moto sin elementos de proteccion

3. ;Quiénes deben participar en el cumplimiento del PIMS?
a) Solo el personal de servicios generales
b) Unicamente los administrativos

uncionarios, contratistas y participantes de la institucion


https://v3.camscanner.com/user/download

COMUNIDAD DE CUIDADO - CAMINOS DE VIDA
GESTION AMBIENTAL
Plan Integral de Movilidad Sostenible - PIMS.
FECHA: )8 - od - 1016
NOMBRE: Katty  ChWaue
CEDULA: _101014 3 644
Pre test

1. ;Cuil es el principal objetivo del PIMS?

a) Aumentar el uso de vehiculos particulares

5) Promover una movilidad segura, saludable y sostenible
¢) Reducir el horario laboral

2. ;Cual de estas acciones aporta a la movilidad sostenible?
@Z:ompartir transporte con un compaiiero

b) Dejar el carro encendido innecesariamente

c) Usar moto sin elementos de proteccion

3. ¢{Quiénes deben participar en el cuamplimiento del PIMS?
a) Solo el personal de servicios generales
b) Unicamente los administrativos

uncionarios, contratistas y participantes de la institucion

COMUNIDAD DE CQIDADO - CAMINOS DE VIDA
GESTION AMBIENTAL
Plan Integral de Movilidad Sostenible — PIMS.

Pos test

1. {Cual es el principal objetivo del PIMS?

a) Aumentar el uso de vehiculos particulares
@Promover una movilidad segura, saludable y sostenible
¢) Reducir el horario laboral

2. ;Cual de estas acciones aporta a la movilidad sostenible?
Compartir transporte con un compaiiero
) Dejar el carro encendido innecesariamente
c) Usar moto sin elementos de proteccion

3. ({Quiénes deben participar en el cumplimiento del PIMS?
a) Solo el personal de servicios generales

b) Unicamente los administrativos

@Funcionarios, contratistas y participantes de la institucion
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COMUNIDAD DE CUIDADO - CAMINOS DE VIDA
GESTION AMBIENTAL
Plan lntegracl‘ge Movilidad Sostenible - PIMS.
FECHA: 28 de adul do 0»0s
NOMBRE: {Y D QD Shva
CEDULA: \)3'28 7=0d
Pre test

1. ;Cual es el principal objetivo del PIMS?

a) Aumentar el uso de vehiculos particulares

) Promover una movilidad segura, saludable y sostenible
¢) Reducir el horario laboral

2. ;Cuail de estas acciones aporta a la movilidad sostenible?
@ Compartir transporte con un compaiiero

b) Dejar el carro encendido innecesariamente

c) Usar moto sin elementos de proteccion

3. ¢{Quiénes deben participar en el cumplimiento del PIMS?
a) Solo el personal de servicios generales

b) Unicamente los administrativos

© Funcionarios, contratistas y participantes de la institucion

COMUNIDAD DE CUIDADO - CAMINOS DE VIDA
GESTION AMBIENTAL
Plan Integral de Movilidad Sostenible — PIMS.

Pos test

1. ;{Cudl es el principal objetivo del PIMS?

a) Aumentar el uso de vehiculos particulares
®) Promover una movilidad segura, saludable y sostenible
¢) Reducir el horario laboral

2. ;Cuadl de estas acciones aporta a la movilidad sostenible?
@) Compartir transporte con un compaiiero

b) Dejar el carro encendido innecesariamente

¢) Usar moto sin elementos de proteccion

3. {Quiénes deben participar en el cumplimiento del PIMS?
a) Solo el personal de servicios generales

b) Unicamente los administrativos

© Funcionarios, contratistas y participantes de la institucién
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COMUNIDAD DE CUIDADO - CAMINOS DE VIDA
GESTION AMBIENTAL
Plan Integral de Movilidad Sostenible — PIMS.
FECHA: b 6\«qet
NOMBRE: 23/ui/202 (>
CEDULA: 2.83%3031(0

Pre test

1. ;Cual es el principal objetivo del PIMS?

a) Aumentar el uso de vehiculos particulares

,Promover una movilidad segura, saludable y sostenible
¢) Reducir el horario laboral

2. ;Cuil de estas acciones aporta a la movilidad sostenible?
&) Compartir transporte con un compaiiero

b) Dejar el carro encendido innecesariamente

c) Usar moto sin elementos de proteccion

3. {Quiénes deben participar en el cumplimiento del PIMS?
a) Solo el personal de servicios generales

b) Unicamente los administrativos
~J Funcionarios, contratistas y participantes de la institucién

COMUNIDAD DE CUIDADO - CAMINOS DE VIDA
GESTION AMBIENTAL
Plan Integral de Movilidad Sostenible — PIMS.

Pos test

1. ;{Cual es el principal objetivo del PIMS?

a) Aumentar el uso de vehiculos particulares
#{ Promover una movilidad segura, saludable y sostenible
¢) Reducir el horario laboral

2. ;Cual de estas acciones aporta a la movilidad sostenible?
ANCompartir transporte con un compaiiero

b) Dejar el carro encendido innecesariamente

c) Usar moto sin elementos de proteccion

3. ;Quiénes deben participar en el cumplimiento del PIMS?
a) Solo el personal de servicios generales
b) Unicamente los administrativos

R Funcionarios, contratistas y participantes de la institucion
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COMUNIDAD DE CUIDADO - CAMINOS DE VIDA
GESTION AMBIENTAL
Plan Integral de Movilidad Sostenible — PIMS.

FECHA: 2%-04 -
NOMBRE: : S
CEDULA:.

Pre test

1. ;Cual es el principal objetivo del PIMS?
a) Aumentar el uso de vehiculos particulares

Promover una movilidad segura, saludable y sostenible
¢) Reducir el horario laboral

2. ;Cual de estas acciones aporta a la movilidad sostenible?
) Compartir transporte con un compafiero

b) Dejar el carro encendido innecesariamente

c) Usar moto sin elementos de proteccion

3. ¢{Quiénes deben participar en el cumplimiento del PIMS?
a) Solo el personal de servicios generales
b) Unicamente los administrativos

9 Funcionarios, contratistas y participantes de la institucion

COMUNIDAD DE CUIDADO - CAMINOS DE VIDA
GESTION AMBIENTAL
Plan Integral de Movilidad Sostenible — PIMS.

Pos test

1. (Cual es el principal objetivo del PIMS?
a) Aumentar el uso de vehiculos particulares

Promover una movilidad segura, saludable y sostenible
¢) Reducir el horario laboral

2. ;Cual de estas acciones aporta a la movilidad sostenible?
2 Compartir transporte con un compafiero

b) Dejar el carro encendido innecesariamente

¢) Usar moto sin elementos de proteccién

3. {Quiénes deben participar en el cumplimiento del PIMS?
a) Solo el personal de servicios generales
b) Unicamente los administrativos

A Funcionarios, contratistas y participantes de la institucion
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