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Lugar Comunidad de Cuidado Caminos de Vida 

Fecha 28 de Abril del 2026 : 2:30 – 3:00 pm 

Tema 
Plan Integral de Movilidad Sostenible – PIMS. Movilidad sostenible: pequeñas 
acciones, grandes cambios 

Desarrollo 

Objetivo  
El objetivo de esta actividad es promover en los funcionarios, contratistas y 
participantes de las unidades operativas y administrativas activas de la Secretaría de 
Integración Social el cambio hacia una movilidad sostenible, fomentando prácticas de 
desplazamiento seguras, responsables y amigables con el medio ambiente, que 
contribuyan al bienestar personal, la reducción del impacto ambiental y el 
fortalecimiento de una cultura institucional sostenible. 
 
Introducción  
 El Plan Integral de Movilidad Sostenible (PIMS) de la Secretaría de Integración Social 
tiene como propósito fomentar en los funcionarios, contratistas y participantes de las 
unidades operativas y administrativas una cultura de movilidad responsable, segura y 
sostenible. A través de este plan se busca generar conciencia sobre la importancia 
de adoptar medios de transporte que reduzcan el impacto ambiental, promuevan el 
cuidado de la salud y contribuyan al mejoramiento de la calidad de vida. Mediante 
actividades de sensibilización y capacitación, se fortalece el compromiso institucional 
con el desarrollo sostenible y el bienestar colectivo. 
 
Metodología  
 El día 28 de abril de 2026 se realizó la capacitación sobre el Plan Integral de Movilidad 
Sostenible (PIMS) dirigida al personal de la institución, incluyendo funcionarios, 
contratistas y demás participantes de las unidades operativas y administrativas 
activas. La actividad se desarrolló de manera participativa y dinámica, iniciando con 
una breve explicación sobre el objetivo del PIMS y su importancia en la promoción de 
una movilidad más segura, saludable y amigable con el medio ambiente. 
 
Posteriormente, se realizó una dinámica denominada “Semáforo de la Movilidad”, en 
la cual los asistentes identificaron buenas y malas prácticas relacionadas con sus 
desplazamientos diarios, clasificándolas en acciones positivas, acciones que pueden 
mejorar y acciones inadecuadas. Esta estrategia permitió una mayor interacción y 
comprensión del tema. 
 
Durante la jornada también se promovió la reflexión individual sobre los hábitos de 
transporte de cada participante, incentivando el uso de alternativas sostenibles como 
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caminar, compartir transporte, utilizar bicicleta o transporte público y reducir el uso 
innecesario de vehículos particulares. Finalmente, se resolvieron dudas y se reforzó 
el compromiso de cada colaborador con la movilidad sostenible y el cuidado del medio 
ambiente dentro y fuera de la institución. 
Registro fotográfico: 

 
Nota aclaratoria: el registro fotográfico original reposa en el drive de la comunidad 
de cuidado 
Anexo: 
-Lista de asistencia 
-Pre test y pos test 

Asistentes 
Nombre Cargo/Rol Dependencia 

Ver listado de asistencia  
 
 

Compromisos 
Actividad Responsable Fecha límite 

 
  

Próxima 
reunión 

No se estableció próxima reunión 

Elaboró  Daniela Flórez 
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